
강  의  계  획  서

교  육  과  정  명 한 국 무 용(월요)

요 일  및  시 간 월요일 / 오후 1시 ~ 3시

지   도   강    사
성         명  이현숙

연락처/E-mail  010-2426-4117 / sooklee76@gmail.com

강 의 개 요 및 
수 업 목 표

 최종실류 소고춤 – 우리춤을 알게하고 소고춤의 정의와 타악의 즐거움을 알
게 한다

교 재 및
강 의 자 료

 장구

교 육 기 자 재  소고, 음악 CD/USB

수 강 생
준 비 사 항

 교재비 :              원    /   교육비 : (3개월)     6만원
 개인준비사항(신규수강생준비물) : 소고

주차 세부 강의내용 준비물
강의자료
방법/과제

1주  소고치기 방법 익히기 소고

2주  소고를 안쪽 바깥쪽 알게하기 ″

3주  왼쪽 오른쪽 발걸음 나가기 ″

4주  원모양 만들기 ″

5주  굿거리 장단으로 발걸음 하기 ″

6주  굿거리 장단으로 손동작 하기 ″

7주  두발딛기 익히기 ″

8주  뛰면서 소고치기 ″

9주  자진모리 장단 소고치기 ″

10주  한발 두발 딛기 익히기 ″

11주  굿거리 자진모리 장단 소고치기 ″

12주  총정리 ″

강의 소개 및 강의계획(신규수강생 대상)


